
                                   

 

Cuidados Paliativos para Pacientes Oncológicos 

Assistência promovida por uma equipe 

multidisciplinar, que objetivam a melhoria da 

qualidade de vida do paciente e seus familiares, 

diante de uma doença que ameace a vida, através da 

prevenção e alívio do sofrimento, da identificação 

precoce, avaliação integral e tratamento de dor e 

demais sintomas físicos, sociais e psicológicos. 

  

.Como funciona 

Os cuidados paliativos são realizados por uma equipe 

multidisciplinar, que inclui médico, equipe de 

enfermagem e farmacêutica. Eles podem ser 

realizados em casa ou no hospital, tendo em vista o 

que for melhor para cada caso ou etapa da doença. 

Além do tratamento da dor, é realizado um 

acompanhamento dos aspectos sociais, psicológicos, 

emocionais e até espirituais do paciente e da família. 

Os familiares aprendem com a equipe como cuidar do 

paciente e são preparados para se adaptarem à nova 

rotina. Isso permite a convivência entre eles, algo 

restrito na hospitalização, que impõe horários para 

visitas. 

Há uma tentativa de minimizar ao máximo o impacto 

dos cuidados no dia a dia do paciente para que ele 

exerça suas atividades enquanto for possível. 

Indicações 

Melhora e manutenção da qualidade de vida e alívio 

de sofrimento dos pacientes e de seus familiares. 

Auxilia e orienta familiares e cuidadores na 

assistência de pacientes com patologias incuráveis 

ou em estágio de final da vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


