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Cuidados Paliativos para Pacientes Oncolégicos

Assisténcia promovida por uma equipe
multidisciplinar, que objetivam a melhoria da
gualidade de vida do paciente e seus familiares,
diante de uma doencga que ameace a vida, através da
prevencdo e alivio do sofrimento, da identificacdo
precoce, avaliacdo integral e tratamento de dor e

demais sintomas fisicos, sociais e psicolégicos.

.Como funciona

Os cuidados paliativos séo realizados por uma equipe
multidisciplinar, que inclui médico, equipe de
enfermagem e farmacéutica. Eles podem ser
realizados em casa ou no hospital, tendo em vista o
gue for melhor para cada caso ou etapa da doenca.
Além do tratamento da dor, é realizado um
acompanhamento dos aspectos sociais, psicologicos,

emocionais e até espirituais do paciente e da familia.

Os familiares aprendem com a equipe como cuidar do
paciente e sdo preparados para se adaptarem a nova
rotina. Isso permite a convivéncia entre eles, algo
restrito na hospitalizacdo, que impde horarios para

visitas.

H& uma tentativa de minimizar ao maximo o impacto
dos cuidados no dia a dia do paciente para que ele

exerca suas atividades enquanto for possivel.
Indicacbes

Melhora e manutencédo da qualidade de vida e alivio
de sofrimento dos pacientes e de seus familiares.
Auxilia e orienta familiares e cuidadores na
assisténcia de pacientes com patologias incuraveis

ou em estagio de final da vida.



